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Notulen van de Algemene Ledenvergadering op zaterdag 27 augustus 2011 te Amsterdam 
 
Aanwezig: Kristien Van Reusel, Mark Lester, Gijs Verbeek, Rembert Petrus, Bernadette 
Berkhoudt, Berber Schönholzer, Willemijn Kaptein, Deborah Pepper, Anneke Timmer, 
Beatriz Clavero Rasero, Dick van den Berg, Irma Menssink, Pauline Daniëls, Titia Viëtor, 
Rita Vaisanen, Pascal Poell, Els de Win, Peter Foyer (notulist). 
Afwezig met kennisgeving: Karina van Lieshout,Elaine Harfield. 
 
1. Opening 
  
Titia opent de vergadering en heet alle aanwezigen hartelijk welkom. Zij constateert dat dit 
jaar zoals vorige jaren de belangstelling voor de Algemene Ledenvergadering groter had 
kunnen zijn.Slechts 18 leden hebben de moeite genomen om te verschijnen. 
Ter illustratie: op de voorafgaande workshop van Manouso Manos waren ruim 70 deelnemers. 
Dit betekent dat het door de statuten vereiste quorum van ten minste twee/derde van het totaal 
aantal leden niet aanwezig is. 
Artikel 16, lid 4 van de statuten biedt een uitweg. Bij gebreke van het quorum kan, ongeacht 
het aantal ter vergadering aanwezige leden worden besloten op een volgende, tenminste 30 
minuten doch uiterlijk 30 dagen, na de eerste vergadering, met een meerderheid van 
drie/vierde van het aantal uitgebrachte stemmen. 
 
2. Certificaat uitreiking 
 
Meteen na afloop van de workshop van Manouso Manos zijn de certificaten uitgereikt. 
Manouso wilde graag de feestelijkheid bijwonen en om hem niet te laten wachten is dit punt 
naar voren geschoven. 
Een groot aantal der aanwezige Introductory en Intermediate Junior leraren werden behalve 
door de aanwezige bestuursleden hartelijk door Manouso gefeliciteerd. 
Manouso sprak over het belang van certificering, maar dat wat hem betreft het accent toch 
altijd moet liggen op de persoonlijke en toegewijde oefenpraktijk. 
 
3. Stemming over het voorstel tot wijziging van de statuten 
 
Bij gebreke van het quorum sluit Titia de vergadering ten aanzien van dit punt. 
 
4. Vaststellen notulen Algemene Ledenvergadering van 6 juni 2010 
 
Willemijn Kaptein zegt de uitnodiging voor de Alv niet te hebben ontvangen en de notulen 
van de Alv van vorig jaar niet te hebben gezien. 
Titia zegt dit te betreuren en zal er voor zorgen dat alle vergaderstukken alsnog zullen worden 
opgestuurd. Overigens zijn alle stukken ook via de website van de Vereniging op te halen. 
Onder punt 5. Vaststellen van de ledencontributie voor 2011. De 25 uur bijscholingseis zit 
iedereen hoog (zesde regel van onder). Deze eis blijkt nog steeds een punt van discussie te 
zijn. Gevraagd wordt of Guruji antwoord gegeven heeft over deze eis (derde regel van onder). 
Pascal Poell, die Guruji hiernaar gevraagd heeft toen hij in Pune was, kan op dit punt geen 
uitsluitsel geven, omdat hij Manouso Manos wegbrengt naar zijn hotel. 
Later, als hij weer aanwezig is: “De Ethische commissie hanteert de 25 uren eis heel soepel. 
Het afgelopen jaar is er slechts één geval geweest van niet voldoen aan deze eis. Verder is het 
zo dat van 25 uur er vijf ingevuld kunnen worden door gezamenlijk te oefenen. 
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Waarbij aangetekend dient te worden dat het aanbeveling geniet om te oefenen met leraren 
met hogere certificaten”.  
Berber Schönholzer valt het op dat er voornamelijk gesproken wordt over de verplichting tot 
bijscholing en niet over het plezier les te kunnen krijgen van gerenommeerde gast docenten 
zoals bijvoorbeeld Manouso Manos. 
Hiermee kunnen de notulen van de Alv van 6 juni 2010 worden vastgesteld. 
 
5. Financieel jaarverslag 2010  
 
Titia verwijst naar het verslag van onze boekhouder, Leonard den Boer uit Wageningen. 
Het valt op dat de omzet van de workshops in 2010 met ruim € 10.500 is toegenomen (pag. 3 
van 6). Titia geeft als een verklaring de workshops remedial yoga (Medische of 
therapeutische yoga) van Stephanie Quirk, die behoorlijk kostbaar zijn. Vorig jaar heeft de 
eerste plaats gevonden. 
Wat betreft de geconstateerde afname van lidmaatschappen (pag. 3) Rita zegt dat het met 
name de lerarenleden zijn, die afhaken. Het is niet eenvoudig om daar een eenduidige 
verklaring voor te geven. Is het soms ook zo dat er nog steeds onvoldoende eenheid en 
saamhorigheid bestaat binnen de Vereniging? 
En hoe kunnen wij de lerarenleden betrokken houden bij de Vereniging? 
Gesuggereerd wordt dat het wellicht nuttig zou zijn om dit punt nader te onderzoeken. 
Misschien met een telefonische enquête? Willemijn en Bernadette stellen voor dat zij gaan 
uitzoeken wat de reden ervan is dat sommige leraren geen lid blijven van de vereniging.   
Pauline Daniëls vraagt wat er gedaan is met de aanbevelingen van de kascommissie 2010. 
Irma Mensink zegt contact te hebben opgenomen met Jan Toussaint (Winkel en boeken) en 
een en ander te hebben kortgesloten. Het zou handig zijn dat de penningmeester aanwezig zou 
zijn wanneer de kascommissie aan het werk gaat. 
Rita zegt zich dit ter harte zal nemen voor het volgend jaar, maar dat zij in het afgelopen jaar 
nog niet in functie was.  
 
6. Verslag kascommissie en penningmeester en instellen kascommissie 2011 
 
Er zijn geen vragen over het verslag van de kascommissie 2010 :Irma Menssink en Zhamilya 
Assilbekova (niet aanwezig). Titia bedankt de kascommissie voor het geleverde werk. 
Irma zegt, dat hoewel zij al twee achtereenvolgende jaren gecontroleerd heeft, zij het nog wel 
een jaar wil doen, maar dat Zhamilya Assilbekova niet meer in Nederland verblijft. 
Gelukkig stelt Bernadette Berkhoudt zich kandidaat als tweede lid voor 2011. 
 
7. Stemming over het voorstel tot wijziging van de statuten 
 
Titia stelt vast dat er inmiddels meer dan 30 minuten verstreken zijn sinds het aanvang der 
vergadering en dat wij nu kunnen stemmen over de voorgestelde wijzigingen (zie ook onder 
punt 3). 
Titia wil eerst een en ander toelichten. 
In 2008 zijn de huidige statuten en een nieuw huishoudelijk reglement door de Algemene 
ledenvergadering met algemene stemmen aangenomen. 
Op de zelfde Alv zijn een aantal bijlagen (A t/m F) als delen van het huishoudelijk reglement 
aangenomen, waardoor de leden zeggenschap kregen over ondermeer procedures voor de 
lerarenopleiding, examens, certificaten enz.  
Toen Guruji vorig jaar de regels met betrekking tot therapeutische yoga en welke leraren die 
kunnen geven, heeft gewijzigd, en die regels op de Alv van 2010 werden weggestemd (zie 
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ook de notulen 2010 pag. 2 onder 6) heeft Guruji, toen hem dit ter ore was gekomen, zeer 
ontstemd gesteld, dat regelgeving met betrekking tot examens, lerarenopleiding en 
certificaten, alleen door hem kunnen worden vastgesteld of gewijzigd en de Vereniging daar 
geen stem in heeft! 
Door een misverstand zijn de bijlagen in het huishoudelijk reglement terecht gekomen, 
(zie ook de brief van de voorzitter aan de leden van juli 2011 en de bijlage bij de 
uitnodigingsbrief), en het bestuur wil door artikel 2 lid 5 en artikel 18 lid 1 opnieuw te 
formulieren, de regelgeving van genoemde bijlagen buiten het huishoudelijk reglement en 
daarmee buiten de inspraak van de Alv brengen. 
 
Na deze toelichting wordt er gestemd. 
Alle aanwezigen stemmen voor het wijzigingsvoorstel en daarmee is het voorstel 
aangenomen. 
 
7. Rondvraag en afsluiting 
  
Pascal Poell wil doorgaan tot 2013 als voorzitter van de Ethische commissie als er in de 
tussentijd tijd nog niet voldoende bestuursleden zijn. 
Deborah Pepper blijft actief met het organiseren van workshops, maar zij heeft geen ambities 
voor een bestuursfunctie. 
Irma Menssink vraagt of er niet meer met e-mail kan worden gedaan. 
Titia zegt dat er naar gestreefd wordt om de Nieuwsbrief per e-mail te verspreiden. 
Dit spaart tijd en geld. 
Gijs Verbeek meldt zich aan als vrijwilliger voor secretariaatswerkzaamheden. 
Ook Willemijn Kaptein wil helpen. 
Lisanne Aalsma zal gevraagd worden hoe deze vrijwilligers kunnen bijspringen. 
 
Peter Foyer 
30 augustus 2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


