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Uitgelicht: een blik op Rocamadour
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Aanbiedingen (let op: vooraankondiging Truffelreis)

Al weken zitten we buiten en genieten van het mooie weer. Er vallen een paar dingen
op: het is erg droog, er zijn meer insecten dan anders en de wijnstok loopt ongeveer
drie weken voor op schema. Er wordt al gefluisterd dat dit een fantastisch jaar

Er wordt weer gevlogen van Rotterdam naar Bergerac, vanwaar het een goed uur
rijden is naar de Lot. Deze dienst van Transavia loopt tot september. Zie
www.transavia.com.

Ook vermeldenswaardig is de vliegverbinding van Paris-Orly naar Brive-Souillac. De
overstap in Parijs (of Londen) is misschien nog niet ideaal, maar Brive-Souillac is wel
erg dichtbij en voordelig. Zie www.aeroport-brive-vallee-dordogne.com.

Smaakreis biedt deze zomer, naast de meerdaagse wijnreizen, weer Wijnworkshops
en Dagarrangementen voor de vakantiegangers. U hoort er alles over onder het genot
van een glas wijn op zondagavond tussen 17.00 en 18.00 uur bij Domaine de Lanzac.

Bent u op doorreis of wilt u uw vakantie verrijken met kennis van de lokale wijnen en
spijzen, dan is een dagarrangement de ideale oplossing. U bezoekt twee van de
mooiste wijnhuizen, waar u een rondleiding krijgt, gevolgd door een proeverij. Tussen
de middag geniet u temidden van de Fransen van een heerlijke lunch met verse
ingrediénten uit de streek. Warme ontvangst en vertaling gegarandeerd!

Reserveren (noodzakelijk) via info@smaakreis.com of 06-53582448.
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De prijs van een Dagarrangement is € 55,- p.p. all-in.

De Wijnworkshops worden georganiseerd in samenwerking met een prachtig
vakantiepark op de rand van de Dordogne, “"Domaine de Lanzac” en een sfeervol
vakantiepark in Mauroux, “Le Village du Soleil”. Beide parken hebben Nederlandse
beheerders.

De wijnworkshop “"Wijn in een notendop” duurt twee uur inclusief “blinde” proeverij en
kost 25,- p.p. Gratis proefnotitieboekje en deelnamecertificaat. Reserveren
noodzakelijk, via info@smaakreis.com of 06-53582448.

Wat drijft mensen al sinds de middeleeuwen in grote getale naar dit van legendes
ritselende plaatsje Rocamadour? Waar is men naar op zoek? Een wonderbaarlijke
genezing, zoals in de twaalfde eeuw Henri Plantagenét, koning van Engeland ten deel
viel? Of vergeving voor zonden, zoals die destijds massa's pelgrims aantrok op dagen
van De Grote Vergeving, of “generaal pardon” zoals we nu misschien zouden zeggen?
Of de zegen bij het sluiten van een zakelijk contract of voor het behoud van een baan
? Of misschien het wanhopig fluisteren van een vurige wens door een jonge vrouw?

Het meest was ik nieuwsgierig naar de tweehonderddrieéndertig traptreden van de
Grand Escalier, die vanuit de drukke, toeristische winkelstraat naar het heilige der
heiligen voert. Als godsdienstloze was ik benieuwd of het contrast voelbaar zou zijn
tussen het aardse gewriemel van de boetiekjes en de sacrale sfeer van het grote
wonder, waarvoor in al die eeuwen vele tienduizenden de tocht naar deze plaats
hadden ondernomen. De brede, uitgesleten stenen treden waren steil en het waren er
vooral veel. Gelukkig, ook voor de zondaars van toen die deze beklimming in een
harenkleed en met ketens aan hals en armen op de knieén moesten doen, was er een
onderbreking na honderdvierenveertig treden. Een soort terras vanwaar ik nu kon
genieten van het uitzicht op de vallei van de Alzou, een natuurlijk kronkelend beekje
in het dal. Nog maar negenentachtig treden. Stiekem hoopte ik er op pelgrims te zien
die op elke trede knielden, wat tegenwoordig nog steeds schijnt te gebeuren. Ik kon
het me hier makkelijk voorstellen. Een ware “stairway to heaven”.

Eenmaal boven werden de veroordeelden destijds voor het altaar van de Zwarte
Madonna geleid, moesten boete doen, waarna de priester verlossende woorden sprak
en hen van de ketenen bevrijdde. Hij gaf een verklaring mee dat de straf vervuld was,
plus een “senhal”, een loden medaillon met de beeltenis van de heilige maagd. De
voorloper van het souvenir?
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Hier boven kon de heilige geest me onmogelijk ontgaan. Omgeven door kapellen,
opgetrokken uit de prachtige lichte kalkzandsteen die de streek zo kenmerkt, was ik
verbijsterd door de menselijke capaciteit om hier te bouwen. Wat een lange neus naar
de zwaartekracht, hier werd gespot met natuurwetten en vertrouwd op goddelijke
bescherming, zo vervaarlijk leken de heiligdommen aan de rotswand gekleefd.

Als door een magneet werd ik naar de Mariakapel getrokken. Hier was het allemaal
begonnen in 1166, toen een inwoner van het dorpje de wens had geuit begraven te
willen worden onder de drempel van de onze-lieve-vrouwe-kapel. Bij het graven
stuitte men op een lichaam, dat daar schijnbaar al lange tijd begraven lag, maar tot
ieders verbazing nog volledig intact was. Niet wetend wat hiermee te doen, legde men
het lichaam op het altaar bij de Zwarte Madonna. De klok die erboven hing, begon
vrijwel direct te bewegen en luidde letterlijk een wonder in. Daar bleef het niet bij. De
wonderen waren talrijk in de loop van de eeuwen daarna en werden telkens ingeluid
door de eeuwenoude klok, die uit zichzelf begon te klinken om het wonder aan te
kondigen. Het mysterie van de kluizenaar, die men Roc Amator noemde, occitaans
voor “die de rots bemint”, trok belangrijke personen als Philips de zesde en koning
Lodewijk de elfde en veranderde het plaatsje in een pelgrimsoord. Op hoogtijdagen
bivakkeerden ongeveer dertigduizend pelgrims op de oevers van de Alzou in
tentenkampen. Nu wordt het stadje overspoeld door toeristen.

De cultus van de verering van de Zwarte Madonna verspreidde zich tot ver in
Portugal, Spanje en zelfs Sicilié. Ook zeevaarders vereerden de heilige maagd. In de
donkere kapel is het altaar zo mystiek verlicht door hangende lampen, dat de
daarnaast hangende schepen lijken te zweven. Deze miniaturen zijn als dank voor een
gewonnen zeeslag of bescherming op een zware route aan de Zwarte maagd
aangeboden. Hoor ik daar de klok?

Nee, het is de mobiele telefoon van een chinese toerist, die achter mij blijkt te staan.

Visschotel met kabeljauw en blauwe kaas
Voor dit smaakvolle hoofdgerecht kiest u een mooie blauwe kaas, zoals Saint-Agur of
een milde Roquefort en mooie rijpe (Roma-)tomaten.

Voor 2 personen hebt u nodig:

150g langkorrelrijst

2 uien, gepeld, in dunne ringen

3 tomaten, gewassen en in plakken van 1 cm

ca. 400 g verse kabeljauwfilet (of een andere stevige witvis)
3 el olijfolie

125 g blauwe kaas (Saint-Agur of Roquefort)

versgemalen peper en misschien nog wat zout

Rijst volgens gebruiksaanwijzing in ca. 10 minuten gaar koken. Uien pellen en in
dunne ringen snijden. Tomaten wassen en in plakken van ca. 1 cm snijden.
Kabeljauwfilet onder koud water afspoelen en in grove stukken van ca. 4 cm snijden.
In koekenpan olijfolie verhitten en uiringen kort bakken tot ze zacht zijn. Vis en
tomaat toevoegen en ca. 8 minuten op laag vuur meebakken. Blauwe kaas erboven
verkruimelen en ca. 2 minuten laten smelten. Op smaak brengen met versgemalen
peper en (afhankelijk van de kaas) misschien nog wat zout. Rijst over twee
verwarmde borden verdelen en visschotel voorzichtig op rijst scheppen.

A deguster avec un bon rose, bon appetit!



Smaakreis heeft voor dit najaar weer smakelijke aanbiedingen, te weten:
COMFORT EN CULINAIR GENOT IN DE LOT

Verblijf in een luxe vakantiewoning van Domaine de Lanzac, compleet verzorgd met
een culinair programma van Smaakreis.

Zeven nachten, halfpension, vier keer lunch inclusief culinair programma a € 565,- per
persoon (excl. Vervoer, verzekeringen en persoonlijke uitgaven).

Op vier dagen van uw verblijf krijgt u een smakelijke excursie voorgeschoteld,
waaronder bezoek aan een producent van walnoten, een geitenkaasboerderij, een
likeurstokerij en natuurlijk fantastische wijnhuizen. U wordt begeleid door een
Nederlandse gids/vinologe die al 13 jaar in dit departement woont.

Via info@smaakreis.com vraagt u eenvoudig en vrijblijvend het programma op.

VOORAANKONDIGING TRUFFEL arrangement:

Voor de ware truffel-liefhebber een must! Vanaf december zijn er weer Truffel-
arrangementen, waarbij het geheim van deze onweerstaanbare delicatesse volledig
voor u wordt ontrafeld. Hoogtepunt in dit programma, alleen voor de vroege boekers
wegens beperkte beschikbaarheid, is het truffel-ontbijt met de beroemde chef Alexis
Pelissou. Natuurlijk bezoekt u de truffelmarkt van Lalbenque, Capitale de la truffe.
Verder heeft Smaakreis nog een unieke verrassing in petto. Prijzen afhankelijk van
het aantal deelnemers, vanaf

€ 595,- pp voor een vierdaagse reis op basis van halfpension.

Programma en tarieven via info@smaakreis.com.

Smaakreis
www.smaakreis.com

tel Fr 0033 565419465
m 0031 (0)6 535 82448

Volg Smaakreis op Twitter!
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