20/8/2007 Sabine pleit bif OCMW voor adoptie gezelschapsdier in Leuvense
Woon- en Zorgcentra

De OCMW-raad buigt zich op 23 augustus over een agendapunt dat aangebracht werd door
Raadslid Sabine Bovend’aerde (Open VId). Zij stelt voor om in elk Woon- en Zorgcentrum
van het Leuvense OCMW een gezelschapsdier te adopteren.

Sabine Bovend’aerde weet als alleenstaande heel goed wat ze heeft aan haar twee konijntjes
en kat : veel vriendschap, liefde en gezelschap. Ze kan zich dan ook perfect voorstellen wat
het is voor een senior indien hij of zij het dier moet achterlaten bij verhuis naar een rusthuis of
serviceflat. De oudere moet zich niet alleen aanpassen aan zijn nieuwe woonst, maar heeft
vaak al een partner en soms ook kinderen verloren. Het gemis van een gezelschapsdier is
vaak dan ook te zwaar om nog extra te moeten meedragen.

Raadslid Bovend’aerde beseft dat de aanwezigheid van huisdieren in rust- en
verzorgingstehuizen problemen met zich mee kan brengen. Zo kan het huisdier een last zijn
omwille van hygiéne of geluidsoverlast. Er moet ook worden gegarandeerd dat er voor het
huisdier kan worden gezorgd en men moet natuurlijk voorkomen dat een bewoner over het
huisdier struikelt en ten val komt.

Studies wijzen echter uit dat de aanwezigheid van een huisdier in rusthuizen en ziekenhuizen
vooral heel wat positieve effecten heeft op ouderen. Men heeft een toeverlaat en het huisdier
brengt regelmaat en ontspanning in het leven. Doordat de oudere zich minder eenzaam voelt,
worden depressies en ziektes vermeden. Ook de verhoging van de zelfstandigheid van de
senior door de hulp van bv. een begeleidingshond is een belangrijk argument voor de
aanwezigheid van huisdieren. Een Vlaamse resolutie van 15 juni 2006 betreffende het
huisdierenbeleid in Vlaamse zorginstellingen bevestigt dit en geeft aan dat de CD&V, sp.a en
Open VId alvast voorstander zijn van de adoptie van een huisdier in rusthuizen.

Ook de praktijk bewijst dat er in Vlaanderen al enkele voorbeelden te vinden zijn die hun
succes hebben bewezen. Zo is er bv. hond Césaer in rusthuis De Beiaard in Poperinge en ook
in Leuven nam men in het verleden al eens met succes de proef op de som met een tijdelijk
proefproject.

Bovend’aerde hoopt dat de OCMW-raad op 23 augustus op haar voorstel zal ingaan zodat de
inwoners van de OCMW-rusthuizen in de nabije toekomst kunnen rekenen op de definitieve
aanwezigheid van een spinnende poes of een lieve hond.






