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Coaching


Counseling








Relatie opbouw 


Beschrijf je ervaring met relaties. Begin met de periode voorafgaand aan huidige relatie.


Kun je je huidige relatie in periodes indelen? dit kan in jaren (eerste 5 jaar etc) of als gevoelsmatige periode ( studie tijd, voor de kinderen, etc) dit schema is slechts een opzet om je te helpen gestructureerd over zaken na te denken. Aanpassen kan natuurlijk…
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Eerste periode huidige relatie
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Special Interest Articles:





•	Add a highlight or your point of interest here.
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